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深圳市福田区教育科学研究院 
 

关于 2017 年开设福田区中小学教师继续教育 

网络课程的通知 

 

各中小学、民办学校、幼儿园： 

为落实教育部《关于实施全国中小学教师信息技术应用能力提升

工程的意见》（教师〔2013〕13 号）（以下简称“提升工程”）文件精

神和要求，提高教师科研能力、促进教师专业化发展、推动教师教学

改革及信息化教学应用，现开设一批福田区中小学教师继续教育网络

课程，具体通知如下： 

一、继续教育网络课程介绍 

1.继续教育网络课程由陕西师范大学负责开发、组织落实、教学

指导、辅导答疑、学习监督、学习考核及培训期间平台的技术支持维

护；区教科院负责组织全区教师报名参加学习； 

2.课程涉及学科教学与信息技术的融合，即注重教师信息技术理

念、技能的培养，又提供前沿专题讲座、软件工具使用等课程内容，

以提高教师信息技术的应用水平，促进教学改革。 

3.网络课程应用对象涵盖高中、初中、小学、幼儿园，人数不限； 

4.提供 40余门信息技术提升工程课程，具体见目录（附件 1）。

每门课程经考核合格后，计 3个继续教育学时。 

5.第一轮学习周期为 2017年 10月至 12月； 
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二、继续教育网络课程学习流程 

1. 登陆“深圳市福田区教师继续教育网络研修项目”网站

http://futian.jixuet.net/，进行网络课程学习； 

2.登陆账号为福田微信平台上登记的手机号，初始密码为：

111111，具体操作方法见操作手册（附件 2）； 

3.教师根据任教学科及实际需求选修课程； 

4.考核方法：观看课程全部视频后，完成作业； 

5. 远程网络辅导答疑 QQ 群：603658980 或 595156584；咨询电

话：029-85303711转 8065；咨询时间：工作日 8:00——17:30。 

6.第一轮学习截止时间：2017 年 12 月 31 日，学习截止后，按

每完成一门课程 3学时计算教师继续教育学时。 

三、继续教育网络课程选课指南 

1. 按照教育部有关规定，到 2017年底，每位中小学教师（含幼

儿园）必须完成不少于 50 学时的“提升工程”课程。学校根据本校

的实际情况，组织教师合理参加市、区、校级的“提升工程”课程学

习，市、区、校级的学时总和不少于 50学时； 

2. 2016 年中小幼教师公需科目学习（18 学时），包含“提升工

程”的 12 学时。2017年中小幼教师公需科目学习（18学时），包含

“提升工程”的 14 学时； 

3. 2017年校本培训可安排 12学时“提升工程”课程； 

4. 2017—2018 学年度完成不少于 72 学时的教师继续教育，其

中校本培训 24学时，公需课 18学时，专业课 30学时。 

http://futian.jixuet.net/
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5. 各教师根据本身情况选修此次继续教育网络课程，如已参加

2016 年公需课、2017 年公需课、学校 2017 年校本培训已安排 12 学

时“提升工程”课程的，则已完成“提升工程”12+14+12=38学时，

在 2017 年 12 月之前选修 12 学时此次的继续教育网络课程，就完成

2017 年“提升工程”任务；如已经参加 2017 年公需课、2017-2018

学年校本培训的，则 2017-2018学年的继续教育任务已完成 18+24=42

学时，在 2018年 7月之前选修 30学时此次的继续教育网络课程，就

完成 2017—2018学年教师继续教育的任务。 

四、培训经费 

继续教育网络课程学习的费用，由区教科院统一从教师培训专项

经费中列支。 

五、其他注意事项 

1.各单位的继续教育负责人协助本校教师合理选修课程，并督促

教师完成学习任务。 

2.无法登陆陕西师范大学慕课平台的教师，请先完成“福田微信

平台”注册，学校统计汇总后报区教科院曾宁老师处。 

3.联系人：曾宁，电话：82910361；福田教师继续教育管理 QQ

群：29983111。 

 

 

福田区教科院 

2017年 10月 20日 
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附件 1： 

继续教育网络课程目录 

序号 课程名称 学科 学段 
主讲 
教师 

所在单位 

1 微课的应用与评价 
信息 
技术 

中小学 乜勇 
陕西师范大学教
育学院 

2 
一对一教学与电子书包应用策略
及发展趋势 

信息 
技术 

中小学 赵建华 
华南师范大学教
育信息技术学院 

3 信息技术支持下学科课例评析 
信息 
技术 

高中 张文兰 陕西师范大学 

4 
简易多媒体环境下信息技术学科
教学 

信息 
技术 

高中 乜勇 陕西师范大学 

5 课件制作设计 
工具 
软件 

中小学 卜彩丽 河南师范大学 

6 
小学生数学创新意识和能力培养
的思考 

数学 小学 罗新兵 
陕西师范大学远
程教育学院 

7 策略备考，有效答卷 数学 高中 常磊 
山西省教育科学
研究院 

8 简易多媒体环境下数学学科教学 数学 中小学 邵新虎 
高新第一中学初
中部 

9 英语教学重点和难点的把握 英语 初中 梅小乔 西安市第 70中学 

10 信息技术下的英语课例讲析 英语 中学 任军利 
宝鸡市教育局教
研室 

11 简易多媒体环境下英语学科教学 英语 中学 任军利 
宝鸡市教育局教
研室 

12 
简易多媒体环境下的初中语文学
科教学 

语文 中学 董君妮 
西安市碑林区雁
塔路小学 

13 
信息技术支持下小学语文学科课
例评析 

语文 小学 董君妮 
西安市碑林区雁
塔路小学 

14 简易多媒体环境下小学科学教学 科学 初中 闫生忠 
陕西师范大学基
础实验教学中心 

15 
信息技术支持下小学科学学科课
例评析 

科学 初中 马建奎 西安新知小学 

16 
信息技术支持下的初中物理学科
课例评析 

物理 初中 赵海涛 曲江第一中学 

17 
简易多媒体环境下的物理学科教
学 

物理 初中 崔敏 曲江第一中学 

18 
简易多媒体环境下的地理学科教
学 

地理 初中 户清丽 陕西师范大学 

19 
初中区域地理课堂教学设计与实
践展示 

地理 初中 铙春燕 西安中学 

20 
概念图的制作及其在生物学教学
中的应用 

生物 中学 李高峰 陕西师范大学 

21 思维导图在生物教学中的应用 生物 初中 冯百炼 延安中学 

22 
小学中高年级学生的自我意识和
人际关系 

政治 小学 马亮 西安交大附小 

23 思想品德课教学模式的探索 
思想 
政治 

初中 卢甦 
西安高新第一中
学 



5 

 

24 
传感技术在初中化学教学中的应
用 

化学 初中 闫生忠 
陕西师范大学基
础实验教学中心 

25 
信息技术支持下中学化学学科课
例评析 

化学 初中 闫生忠 
陕西师范大学基
础实验教学中心 

26 
简易多媒体环境下的历史学科教
学 

历史 初中 周宏 西北大学附中 

27 
信息技术支持下历史学科课例评
析 

历史 初中 周宏 西北大学附中 

28 历史课程标准的修订与历史教学 历史 初中 徐赐成 
陕西师范大学历
史文化学院 

29 
简易多媒体环境下的体育学科教
学 

体育 中小学 钱钧 
西安铁路职业技
术学院 

30 
信息技术支持下小学体育学科课
例评析 

体育 小学 郑传锋 
陕西师范大学体
育学院 

31 网络研修与校本研修方案解读 通识 中小学 薛东前 
陕西师范大学远
程教育学院 

32 
信息技术与课程整合——讨论与
回顾 

通识 中小学 韩晓京 
北京教育学院石
景山分院 

33 教学评价的信息技术实现及案例 通识 中小学 李辛 
西安市第七十一
中学 

34 信息化教学策略与案例分析 通识 中小学 孙波 
陕西省碑林教师
进修学校 

35 信息技术与课程整合 通识 中小学 王海燕 陕西师范大学 

36 
信息技术与课程整合——实践与
思考 

通识 中小学 韩晓京 
北京教育学院石
景山分院 

37 社会美术课程资源的开发与利用 美术 中小学 麻利娟 
陕西师范大学美
术学院 

38 
简易多媒体环境下的音乐学科教
学 

音乐 中小学 唐萌 
西安电子科技大
学附属中学 

39 幼儿园数学教育案例解析 幼儿园 幼儿园 刘永艳 西缆幼儿园 

40 幼儿发展档案的制作和使用 幼儿园 幼儿园 郭旭莉 交大阳光幼儿园 

41 
基于案例的幼儿科学教育活动评
析 

幼儿园 幼儿园 张敏 
西安莲湖庆安幼
儿园 

42 
幼儿园卫生保健工作的管理与实
践 

幼儿园 幼儿园 石朝霞 
交大一附院幼儿
园园长 

43 一日生活皆课程 幼儿园 幼儿园 姜西润 
西安市第一保育
院 

44 
幼儿园音乐教育活动的设计与实
施 

幼儿园 幼儿园 姜西润 
西安市第一保育
院 

45 整合教育资源 实现家园共育 幼儿园 幼儿园 姜西润 
西安市第一保育
院 

46 多领域材料在美术活动中的运用 幼儿园 幼儿园 高小荣 交大阳光幼儿园 

47 幼儿园教学活动的设计与实施  幼儿园 幼儿园 李少梅 
陕西师范大学教
育学院 

48 
科学开展幼儿园自制玩教具 为
幼儿游戏提供学习支架 

幼儿园 幼儿园 李媛 西航天鼎保育院 
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附件 2： 

学员操作手册 

1.登陆中心 

登陆“深圳市福田区教师继续教育网络研修项目 http://futian.jixuet.net/进入项目网站，

请在下图红色框内登陆。用户名：手机号，密码：111111，见图 1 和图 2： 

 

图 1 

 

图 2 

 

2.个人设置 

（1）个人设置 

单击“个人设置”按钮可以修改学员个人信息（注意：务必不要修改手机号码，否则后期

无法统计成绩），见图 3： 

http://futian.jixuet.net/
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图 3 

单击“头像设置”可以修改学员的个人头像，见图 4： 

 

图 4 

单击“安全设置”可以修改学员的密码，见图 5： 
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图 5 

3.我的学习 

（1）首次登陆，点击导航栏的“课程”，出现“学科课程”和“通识课程”，学员根据

任教学科及实际需求选修课程，见图 6。 

 

图 6 

首次学习，点击红色框内的“加入学习”，进行所选专题的学习，见图 7 和图 8。 

 
图 7 
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图 8 

课程学习界面效果，见图 9，学习完后可点击右放的“作业”按钮，进行作业的提交。 

 

图 9 

A. 左侧—课程内容：此处显示课程内容。 

B. 中—菜单内容：显示右侧菜单内的具体内容。课时学习状态显示 

C. 右—菜单：显示课程菜单选项，包含课程目录/课程问答/课程笔记/课程资料/课程

作业/扫一扫移动端离线学习。 

（2）下次登陆，单击“我的学习”，可以继续进行专题的学习，也可查看已加入的课

程信息/学习数据/成绩单等信息，见图 10： 
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图 10 

A. 我的课程：此处显示学员所有已加入的课程和加入的班级内的课程信息（包含学习

中/已学完/收藏）。 

B. 我的问答：显示学员所有的课程问答信息。 

C. 我的话题：显示学员参与的所有话题信息。 

D. 我的笔记：显示学员所有的笔记信息，支持快速查看笔记内容。 

E. 我的作业：显示学员所有的作业情况。 

F. 我的考试：显示学员所有的考试情况。 

G. 我的小组：显示学员加入的所有小组信息。 

H. 我的成绩：显示学员学习课程的成绩情况，以及获得学分的情况。 

I. 我的学习数据：显示学员的学习时长、笔记数、参与讨论数等。 


